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郭子龍牧師 
使徒保羅在腓立比書 4:4 說：「你們要靠主常常喜樂。我再說，
你們要喜樂。」人往往在事事順利時便會喜樂，反之則會全無喜
樂。很多時，人的喜樂亦會建基於自己的生活質素，舒適，享受
等等。要是能夠擁有財富、權力、名譽和地位便更加喜樂。有些
人可能覺得自己比較知足，所以會說「健康就是喜樂」。但以上
各樣帶給人喜樂的東西都並非恆久不變的，保羅憑什麼叫我們常
常喜樂呢？我們是否當了基督徒後便事事順利，要什麼便有什
麼，因此而常常充滿喜樂呢？事實當然並非如此。保羅他自己的
喜樂並不基於他的處境而有所改變的，就算被關在監牢仍然充滿
喜樂。他所說的「常常」就是說無論在任何環境中，順境也好，
逆景也好，充裕也好，貧窮也好，充滿希望也好，全無希望也
好，基督徒仍然要喜樂。 

他所說的這種喜樂是從何而來的呢？他在加拉太 5:22-23 談及聖
靈所結的果子時把喜樂包括在內，表明了喜樂乃基督徒應有的心
境。基督徒因著聖靈的工作而能得以重生信主，亦能因著聖靈的
工作而能夠得著喜樂。這種從聖靈而來的喜樂並不會因應我們的
際遇而來去無定的。 

從相反的方面來看，有什麼原因令人無法得著喜樂呢？最近有研
究指出常常無喜樂的人通常有七種共通的特徵/習慣。它們包
括： 1. 認為生活本身必定是艱難的。2. 認為世界沒有可信的人。 
3. 把注意力集中在不對的事情上而看不見任何對的事情。4. 愛跟
人比較，心存嫉妒。5.想盡辦法去操控一切。6. 想到將來的時候
便充滿憂慮及惶恐。7.談話時常常存著抱怨的心及說別人閒話的
舌頭。 

我在接下來的七篇牧聲裡將會逐點跟大家從神的話語裡看看當中
我們能夠反醒及學習的地方。 

上主日出席人數 普通話 崇拜 成人79人 粵語十一時崇拜 成人178人 粵語五時 崇拜 成人83人  共共共共340人人人人    小童 4 人 小童 5 人 小童 1 人 共共共共 10人人人人    普通話兒童主日學放假 粵語兒童主日學放假 共 39人人人人    中學主日學 39 人 
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中文大使命 （至 2014年 12月 31日） 實收奉獻  $54,196 奉獻目標 $54,000 差距 +$196 (+0.4%) 【本月獻花】     Sandy Au、林羽莊 & family、朱潤坤夫婦、 羅安牧師夫婦、陳景鵬夫婦、夏堅志、樊秀瑩夫婦  

經常費奉獻 進度表(至 2015年 01月 27日) 上週獻金 實收奉獻 $33,130 $8,565 預算支出 $38,462 $9,615 差距 -$5,332(-13.9%) -$1,050 (-10.9%) 

1.  大使命:白路夫婦   白路夫婦在東亞傳福音已經兩年多了。在過去的半年裡他們的福音小組不斷壯大，Lawry為那些逐漸成長起來的組員舉辦了一個為期六週的“跨文化事奉”的課程，有二十個弟兄姐妹回應要把課程所學用到生活中，來實踐主的道。Ceanne繼續在學校學習語言並利用同學向她學英語的機會宣講天國的福音。本月初他們將回到悉尼，因為他們即將迎來他們第一個孩子了，感謝主賜給他們最寶貴的產業，求主繼續保守。 
2. 主日學     為兒童主日學及中學主日學事工復課禱告，求神讓老師及領袖們有從祂來的智慧及能力把下一代建立起來，讓他們能夠在主日學認識神及懂得神的愛和恩典。  
3. 澳洲聯邦政府     為澳洲的政治穩定祈禱，現在總理艾伯特的領導位置不大穩定，求神的旨意在未來的日子顯明，讓國家可以穩定下來，好使人民得著安穩的生活。 特別需要  
1. 感謝神，保守 Vicky 已於週二平安抵達迪拜，與華傳短宣隊會合，當晚已開始事工；求神繼續帶領接下來還有一週半載阿聯猶(迪拜和阿布扎比)的平安及探訪和事工，賜隊員的合一和謙卑，與當地同工的搭配，對當地華人信徒的建立和向未信華人的福音分享。  
2. 羅安牧師已於上週二出院，在家休養，求神讓祂的僕人能夠盡快恢復體力。 
3. 粵語堂譚鳳卿姊妹已回家休養，求主繼續醫治；司琴林羽莊姊妹將於 12 日（下週四）做手術，求神看顧；張崇理弟兄之父，張慎思弟兄目前仍需特別照顧禱告，亦為其家人代禱。 
4. 為身體欠安的肢體：羅溫妙佳師母、陳素珊傳道、李小容姊妹、李印生姊妹、及在香港的謝宏光弟兄等；為長期因身體軟弱而未能參加崇拜的肢體:彭何妹姊妹、羅陳曼華姊妹、賈振國弟兄、莫何鳳仙姊妹和袁李梅姊妹代禱。        建堂銀行貸款尚欠$756,378 (目前年利率 4.488%)  如每月還款… 還清貸款需時… 估計總付利息 $10,510(目前平均還款進度) 七年 $126,433 
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家事分享家事分享家事分享家事分享     
1. 月禱會   月禱會   月禱會   月禱會   本週五（6 日）為本年度第一個月禱會，主題為「信徒生活・愛人」，歡迎弟兄姊妹參加。 
2. 主日學主日學主日學主日學        兒童主日學是日復課，敬請家長留意。 
3. 普普普普通話成人主日學通話成人主日學通話成人主日學通話成人主日學                    是日復課，本學期有 3班：彼得前、後書班；信徒進深班； 信仰探索班，鼓勵大家報名參加，報名和查詢：王茜姊妹 0420 788 465。    
4. 長長長長青區小組聚會青區小組聚會青區小組聚會青區小組聚會                將於下週三（11 日）恢復小組聚會，敬請弟兄姊妹留意。  
5. 親子樂園     親子樂園     親子樂園     親子樂園     逢週五早上 10:30-12:00 聚會（學校假期除外），由於小孩人數增長至約 30，現需後備義工幫忙，查詢：陳求真姊妹（Kim Chen 

0417 282 618）。 
6. 普通話青年組    普通話青年組    普通話青年組    普通話青年組    小組聚會時間：逢週五（教會月禱會除外）晚上 7:30在本會課室四、五舉行，查詢：林彩民姊妹（0415 755 333）。 
7. 「中神生命之道」    「中神生命之道」    「中神生命之道」    「中神生命之道」    本期研讀「馬太福音」課程，並將於 3 月 10 日(週二)至 4 月 28 日在本堂第一禮堂舉行。由於名額有限，請盡快向辦工室或通過電郵(wol@gcpc.org.au)領取及遞交報名表。如有查詢，請聯絡林正興弟兄 Eric Lam 。 
8. 關懷技巧課程（第三期）   關懷技巧課程（第三期）   關懷技巧課程（第三期）   關懷技巧課程（第三期）   將於 2 月 7 日至 3 月 28 日，逢週六上午

9:00至 11:00在本會第三禮堂（二樓）舉行，共八課，導師：周天馼先生(Anselm Chow）。收費每人$80 。歡迎弟兄姊妹踴躍報讀。沒有報讀第一、二期者亦可報讀第三期課程。報名和查詢：黃高懷德姊妹（Rosemary Wong）。  
9. 同工放假    同工放假    同工放假    同工放假    賴偉青牧師放年假至 8 日，行政主任尹蔡霞珮姊妹由本月 8日至 25 日放年假 。 
10. 事工預告    事工預告    事工預告    事工預告    普通話青年組將於 21 日（週六）安排春節慶祝晚會，詳情稍後公佈，敬希弟兄姊妹預留時間和邀請新朋友參加。    
講道大綱：「空墳的意義 」                         約 Jn20:1-18        

引言：  

一. 空墳的認知 

二. 信心的基石 

三. 基督的彰顯 

結語：  


